
РЕЖИМ ДНЯ

9.00-9.15 Сбор детей, 
зарядка.

9.15—9.25 Линейка

9.25-10.00 Завтрак

10.00—13.00 Работа по 
плану, прогулка

13.00-14.00 Обед

14.00-14.30 Подготовка ко 
сну(свободное время)

14.30-16.00 Дневной сон

16.00-16.30 Полдник

16.30-18.00 Работа по плану 
Кружковая работа

18.00  Уход домой


